
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

11月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 
 

（乳）乳幼児   （小）小学生   （中）中高生   （全）全来館者 
1 2 

（全）吾妻地区文化祭 

3 
（全）吾妻地区文化祭 

（全）プラレールとカ

プラの日 

4 
 

5 
（幼）大人のための 

おはなし会 

（中）中高生タイム 

（小）一輪車週間 

6 

（幼）つばめひろば

＆お誕生会 

 

7 
（幼 ）自主うさぎ

（中）中高生タイム 

8 
（幼）大きくなったね 

 

9 

10 

休館日 

11 
(幼)お母さんのための

リラックスタイム 

12 
（中）中高生タイム 

13 
（幼）親子であそぼう

2・3歳クラス 

14 
（小）勤労感謝の日の

プレゼント作り 

（中）中高生タイム 

15 16 

17 
（幼）お父さん出番

ですよ！ 

18 
 

19 

（幼）親子であそぼう

1歳クラス 

（小）おはなし会 

（中）中高生タイム 

20 
（幼）リズムであそぼう 

21 
（幼）自主うさぎ 

（中）中高生タイム 

22 
 

23 

24 25 

（小）ミニサッカー

大会 

26 
（幼）赤ちゃんひろば 

（中）中高生タイム 

27 
 

28 
（幼）自主うさぎ 

（中）中高生タイム 

29 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所沢市立つばめ児童館 
所沢市立つばめ児童館子育て支援センター 
(指定管理者：株式会社コマーム) 
所沢市久米７８３-１ 
TEL ０４-２９２２－０４１０ 
※休館日：第 2 日曜日 
     年末年始（12/29～1/3） 

こちらからホームページがみられます 

 つばめ児童館だより令和６年 

ご利用 

時間 

 

〈乳幼児〉9：00～5：30 ※12:00～13:00 は乳幼児室のみの利用となり、貸出しおもちゃや遊戯室のご利用はできません。 

〈ランチタイム〉12：00～12：50 図書室 （予約不要） 

※お弁当やパンなどを持ってきて、ご家族やお友だちと一緒におしゃべりをしながらお気軽にご利用できます。 

〈小学生〉9：00～12：00 ・ 1：00～5：30  ※小学生のみの利用は 5:00 まで 

〈中高生〉9：00～12：00 ・ 1：00～5：30 〈中高生タイム〉5：30～6：30 毎週 火曜日・木曜日  

 日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じます。 

 １０月はスポーツの秋ならではの、乳幼児対象の「体幹あそび」小学生対象

の「ドッジボール大会」中高生対象の「スポーツ大会」など身体を動かすイベ

ントがありました。 

 １１月は南陵中学校との「赤ちゃんふれあい事業」、「お母さんのためのリラ

ックスルーム」、「リズムであそぼう」や小学生対象の「ミニサッカー大会」な

ど楽しいイベントを予定しています。また、吾妻地区文化祭にも出向します。

ぜひ、お友だちやご家族と一緒にご来館ください。 

  

 インスタグラムでは、 

つばめ児童館の最新イベ

ントや情報などを投稿し

ています。 

１１月はオレンジリボン運動月間です。つばめ児童館では優しいまち

づくりをめざし利用者の皆さんと一緒に活動していきます。 

赤ちゃんふれあい事業に 

ご協力いただける親子大募集！！ 
★１３年後は親になっているかもしれない中学生に、こどもをもつということ・ 

赤ちゃんって？親の気持ち…など、中学生と一緒に考えてみませんか？ 

★南陵中学校のこどもたちに、出産や子育ての体験を話したり、中学生が赤ちゃんと 

ふれあったりする体験に、ご協力いただける赤ちゃんと保護者の方を募集します♪ 

★１クラス１５組の親子に参加していただきます。 

※詳細につきましては、館内ポスター、ちらし、インスタなどをご覧ください。 

〈赤ちゃんふれあい事業日程〉 
 

① 11/27（水）10:50～11:40 

② 11/28（木）10:50～11:40 

③ 11/29（金） 9:50～10:40 

④ 12/2 （月）10:50～11:40 

⑤ 12/3 （火） 9:45～10:30 

⑥ 12/5 （木）10:50～11:40 

 



乳幼児向け行事 

 

 

大人のためのおはなし会 

 

〈日時〉11月 5 日（火）10：30～11：30 

〈対象〉乳幼児の保護者 

★つばめ文庫さんがお話してくださいます 

★お母さんが楽しめるおはなし会です。必要に応じて職員がお子さんの保育

をします。この機会にゆっくりお話を聞いてみませんか？ 

 

つばめひろば＆お誕生会 
〈日時〉11月 6 日（水） 9：30～11：30 

★つばめひろば 9：30～11：15 

★お誕生会   11：15～11：30 

〈対象〉乳幼児と保護者（概ね１歳～） 

★遊戯室で遊具やミニトランポリンで自由に遊ぶことができます 

★11 月生まれのお友だちを一緒にお祝いしましょう 

★プレゼントの準備があるため、11 月生まれのお友だちは 11：00 

までにお越しください 

大きくなったね 
〈日時〉11月 8 日（金）9：30～11：30 

〈対象〉０歳のお子さんと保護者 

★図書室で身長・体重を測ることができます 

★計測を希望される方はお気軽に職員までお声掛けください 
 

お母さんのためのリラックスルーム 
〈日時〉11 月 11 日（月）10：30～11：30 

〈対象〉乳幼児の保護者 

〈定員〉15 組（定員になり次第受付終了） 

〈申込期間〉11 月 1日（金）～11月 8 日（金） 

〈内容〉講師を招いて、ママたちの癒し時間を作りました 

疲れた体をストレッチでほぐしてリラックスしましょう♪ 

   ★リラックスルーム中は、同じ部屋で職員が保育をします 

〈持ち物・服装〉靴下を脱げる動きやすい服装・水分補給できるもの 

親子であそぼう（2・3 歳クラス） 

〈日時〉11 月 13 日（水）10：30～11：30 

〈対象〉2・3歳のお子さんと保護者 

〈内容〉からだをつかってあそぼう！ 

お父さん出番ですよ！ 

〈日時〉11月 17日（日）9：30～11：30 

〈対象〉歩けるようになったお子さんと保護者 

★遊戯室でトランポリンやプラレールで遊べます 

親子であそぼう（１歳クラス） 
〈日時〉11月 19日（火）10：30～11：15 

〈対象〉1歳のお子さんと保護者 

〈内容〉身近なものであそぼう 

リズムであそぼう 
〈日時〉1１月 2０日（水）10：30～11：30 

〈対象〉1歳半～3歳のお子さんと保護者 

〈定員〉15 組（定員になり次第受付終了） 

〈申込期間〉11 月 11 日（月）～11 月１９日（金） 

〈内容〉講師を招いて、リトミックを楽しもう（リズムあそび,リズム造形） 

〈持ち物〉水分補給できるもの   ★動きやすい服装でお越しください 

赤ちゃんひろば 
 

〈日時〉11月 26日（火）10：00～11：30 

〈対象〉0～1歳の誕生月までのお子さんと保護者 

★身長・体重を測ることができ、手作りおもちゃも用意してあります 

★後半に「ふれあいあそび」の紹介と「絵本の読み聞かせ」を行いま

す 

オレンジリボン月間
げっかん

 

〈期間
き か ん

〉11月 1 日（金）～30日（土） 

★つばめ児童館
じどうかん

ではみんなの頑張
が ん ば

る気持
き も

ち

を応援
おうえん

します。特
とく

に頑張
が ん ば

ってみたいと思
おも

う

木
き

に1つオレンジのリボンを貼
は

ってみよう！ 

吾妻
あ づ ま

地区
ち く

文化
ぶ ん か

祭
さい

 

〈日時
に ち じ

〉11月 2 日（土）10:00～12:30 

〈日時
に ち じ

〉11月 3 日（日）12:30～3：00 

〈場所
ば し ょ

〉吾妻
あ づ ま

公民館
こうみんかん

  

〈内容
ないよう

〉乳幼児
にゅうようじ

 かんたん工作
こうさく

 

                  小学生
しょうがくせい

 ミニゲームコーナー 

プラレールとカプラの日
ひ

 

〈日時
にちじ

〉11月 3 日（日）9:30～11：30  

〈場所
ばしょ

〉遊戯室
ゆうぎしつ

 

★小 学 生
しょうがくせい

もプラレールで遊
あそ

ぶことができます 

★カプラでいろんなものを作
つく

ってみよう！ 

一輪車
いちりんしゃ

週間
しゅうかん

 

 
〈ひにち〉11月 5日（火）～11月 8日（金） 

〈じかん〉3:50～4:50 

〈ばしょ〉つばめ児童館
じ ど う か ん

 館庭
かんてい

 

〈もうしこみ〉じゆうさんか！！ 

★くわしくは館内
かんない

のポスターを見
み

てね 

おはなし会
かい

 
 

〈ひにち〉11月 19日（火） 

〈じかん〉2:45～3:15 

〈ばしょ〉つばめ児童館
じ ど う か ん

 児童室
じ ど う し つ

 

★つばめ文庫
ぶ ん こ

さんがお話
はな

ししてくれます 

ミニサッカー大会 

〈ひにち〉11月 25日（月） 

〈じかん〉3:00～4:00 

     ※開始
かい し

10分前
ぷんまえ

に集合
しゅうごう

 

〈ばしょ〉つばめ児童館
じ ど う か ん

 館庭
かんてい

 

〈ていいん〉先着
せんちゃく

16名
めい

 ※定員
ていいん

になり次第
し だ い

〆
しめ

切
きり

 

    ★全学年
ぜんがくねん

合同
ごうどう

チームの総当
そ う あ

たり戦
せん

 

★くわしくは館内
かんない

のポスターを見
み

てね 

中高生タイム 

毎週 火曜日・木曜日 

時間 5：30～6：30 
★館庭は 5：30～6：00まで利用できます 

 ※10月～3月は 5：00まで 

★中高生だけの特別な時間を過ごしませんか？ 

★持ち込み企画・イベントなども募集しています 

★ふらっと立ち寄り大歓迎  

令和 7年度つばめ児童館生活クラブ入所児童募集について 

児童館の生活クラブは、保護者が就労などにより昼間家庭にいない小学

生が、放課後を安心して過ごすことができる学童事業です。 

利用にあたりまして、申し込みが必要となります。 

〈申込書配付〉令和 6年 11月 1日～ 9:00～18:30 日曜祝日除く 

〈申込期間〉令和6年 11月 11日～令和 6年 11月 25日 18：30時間厳守 

※詳細につきましては、所沢市のホームページ、館内ポスターなどご覧

ください。 

 

 全来館者向
ぜんらいかんしゃむ

け行事
ぎょうじ

 

 小
しょう

学
がく

生
せい

向
む

け 行
ぎょう

事
じ

 


