
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

（幼）乳幼児 ・ （小）小学生 

（中）中高生 ・ （全）全来館者 

1 

（中）中高生タイム 

2 

（幼）つばめひろば

＆お誕生会 

3 

（幼）幼児グループ 

（中）中高生タイム 

4 5 

（全）おもちゃの 

病院 

6 

（全）プラレールと

カプラの日 

7 

（幼）おはなし会 

8 

（幼）大きくなったね 

（中）中高生タイム 

9 10 

（幼）幼児グループ

（中）中高生タイム 

 

11 12 

（小）ドッジボール 

大会 

13 

休館日 

14 

 

15 

（幼）親子であそぼう

1歳クラス 

（中）中高生タイム 

16 17 
（中）中高生タイム 

18 19 

（中）スポーツ大会 

20 

（幼）お父さん出番

ですよ！ 

21 

（小）お話会 

（小）30秒オリンピッ

ク 

22 
（中）中高生タイム 

23 

（幼）体幹あそび 

24 
（中）中高生タイム 

25 

（幼）つばっ茶カフェ 

（１歳～） 

26 

（小）親子書き方 

教室 

27 28 29 

（幼）赤ちゃんひろば 

（小）ビブリオバトル 

（中）中高生タイム 

30 
 

31 
（中）中高生タイム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所沢市立つばめ児童館 
所沢市立つばめ児童館子育て支援センター 
(指定管理者：株式会社コマーム) 
所沢市久米７８３-１ 
TEL ０４-２９２２－０４１０ 
※休館日：第 2 日曜日 
     年末年始（12/29～1/3） 

こちらからホームページがみられます 

 つばめ児童館だより令和６

年 

ご利用時間 

 

〈乳幼児〉9：00～5：30  

※ただし、12:00～13:00 は乳幼児室のみの利用となり、貸出しおもちゃや遊戯室のご利用はできません。 

〈ランチタイム〉12：00～12：50 図書室 （予約不要） 

※お弁当やパンなどを持ってきて、ご家族やお友だちと一緒におしゃべりをしながらお気軽にご利用できます。 

〈中高生〉9：00～12：00 ・ 1：00～5：30〈中高生タイム〉5：30～6：30 毎週 火曜日・木曜日  

 だんだんと日が短くなり、元気よく鳴いていたセミの声も、いつの間

にかスズムシやマツムシなど秋の虫の音に変わり秋本番を迎えました。

９月は、乳幼児対象のチャレンジランド、小学生対象のアスレチック週

間など体を動かして挑戦するイベントやこども会議では「みんなのつば

め児童館」について小学生と会議をしました。 

今月も乳幼児対象の「つばっ茶カフェ」、「体幹あそび」小学生対象の

「ドッジボール大会」や「親子書き方教室」、中高生対象の「スポーツ大

会」など楽しいイベントを予定しています。ご家族やご友人と一緒に、

是非、ご来館ください。 

 

利用時間の変更 

〈小学生〉9:00～12:00・1:00～5：30 

※10 月から 3 月まで、小学生のみの利用は 5:00 までとなります。 

 

インスタグラムでは、 

つばめ児童館の最新イベ

ントや情報などを投稿し

ています。 

 

赤ちゃんふれあい事業に 

ご協力いただける親子大募集！！ 
★１３年後は親になっているかもしれない中学生に、

子どもをもつということ・赤ちゃんって？親の気持ち

…など、 

中学生と一緒に考えてみませんか？ 

★南陵中学校の子どもたちに、出産や子育ての体

験を話したり、中学生が赤ちゃんとふれあったりする

体験に、ご協力いただける赤ちゃんと保護者の方を

募集します♪ 

日程：11/27（水）・28（木）・29（金） 

12/2（月）・3（火）・5（木） 

★詳細につきましては、児童館内ポスター、館だ

より、インスタなどご覧ください。 

おもちゃの病院
びょういん

 

〈日時
にちじ

〉10月 5 日（土）9:30～11：30 

〈場所
ばしょ

〉つばめ児童館
じどうかん

 児童室
じどうしつ

 

 ★おもちゃドクターがおもちゃを直
なお

してくれます。 

プラレールとカプラの日

ひ

 

〈日時
にちじ

〉10月 6 日（日）9:30～11：30 

〈場所
ばしょ

〉遊戯室
ゆうぎしつ

 

★小 学 生
しょうがくせい

もプラレールで遊
あそ

ぶことができます 

★カプラでいろんなものを作
つく

ってみよう！ 

全来館者向
ぜんらいかんしゃむ

け行事
ぎょうじ

    



 

乳幼児向け行事 

つばめひろば＆お誕生会 
〈日時〉10月 2 日（水） 9：30～11：30 

★つばめひろば 9：30～11：15 

★お誕生会   11：15～11：30 

〈対象〉乳幼児と保護者（概ね１歳～） 

★遊戯室で普段は遊べない遊具やミニトランポリンで自由に遊ぶこと

ができます 

★10 月生まれのお友だちを一緒にお祝いしましょう 

★プレゼントの準備があるため、10 月生まれのお友だちは 11：00 まで

にお越しください 

おはなし会 

 

 
〈日時〉10月 7 日（月）11：00～11：30 

〈対象〉乳幼児と保護者 

★つばめ文庫さんが絵本の読み聞かせや 

手遊びをしてくださいます 

大きくなったね 
〈日時〉10月 8 日（火）9：30～11：30 

〈対象〉０歳のお子さんと保護者 

★図書室で身長・体重を測ることができます 

★計測を希望される方はお気軽に職員までお声掛けください 

親子であそぼう（１歳クラス） 
〈日時〉10月 15日（火）10：30～11：15 

〈対象〉1歳のお子さんと保護者 

〈内容〉ハロウィン 

〈持ち物〉水分補給できるもの 

お父さん出番ですよ！ 

 

〈日時〉10月 20日（日）9：30～11：30 

〈対象〉歩けるようになったお子さんと保護者 

★遊戯室でトランポリンやプラレールで遊べます 
 

体幹あそび 

〈日時〉10月 23日（水） 10:30～11:30 

〈対象〉乳幼児と保護者 

〈内容〉体幹あそびを楽しもう 

〈持ち物〉水分補給できるもの 

★動きやすい服装でご来館ください 

つばっ茶カフェ（1 歳～） 
〈日時〉10月 25日（金）10：30～11：30 

〈対象〉1歳以上のお子さんと保護者 

（10 月で 1 歳になるお子さん～参加できます） 

〈定員〉16 組（定員になり次第終了） 

〈申込〉10月 15日（火）～10 月 23 日（水） 

〈内容〉ちょっぴりカフェ気分でおしゃべりを楽しみましょう♪ 

〈参加費〉100 円 

〈持ち物〉お子さんの飲み物・おやつ（必要に応じて） 

赤ちゃんひろば 

 
〈日時〉10月 29日（火）10：00～11：30 

〈対象〉0～1歳の誕生月までのお子さんと保護者 

★身長・体重を測ることができ、手作りおもちゃも用意してあります 

★後半に「ふれあいあそび」の紹介と「絵本の読み聞かせ」を行いま

す 

 

小学生向
しょうがくせいむ

けの行事
ぎょうじ

 

ドッジボール大会
たいかい

 

 
 

日時
にちじ

：10/12（土） 

10:00～11:30 

場所
ばしょ

：つばめ児童館
じどうかん

 館庭
かんてい

 

雨天
う て ん

：つばめ児童館 遊戯室
ゆうぎしつ

 

申込
もうしこ

み：9/25（水）～10/4（金） 

定員
ていいん

：1年～3 年の部
ぶ

 先 着
せんちゃく

28 名 

   4 年～6 年の部
ぶ

 先 着
せんちゃく

28名 

 ※定員
ていいん

になり次第
し だ い

〆
しめ

切
きり

 

 

おはなし会
かい

 

日時
に ち じ

：10/21（月） 9:00～9:30 

場所
ば し ょ

：児童室
じどうしつ

 

 

★つばめ文庫
ぶ ん こ

さんが 

お話
はなし

してくれます 

親子
お や こ

書
か

き方
かた

教 室
きょうしつ

 

日時
にちじ

：10/26（土）10:00～11:30 

場所
ばしょ

：つばめ児童館
じどうかん

 図書室
としょしつ

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

親子
お や こ

 5組
くみ

 10名
めい

 

申込
もうしこ

み：10/1（火）～※定員
ていいん

になり次第
し だ い

〆
しめ

切
きり

 

※詳
くわ

しくは児童館
じどうかん

ポスターを見
み

てね！ 

30 秒オリンピック 
 

日時
に ち じ

：10/21（月） 10：30～11:30 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

★申 込
もうしこみ

不要
ふ よ う

・自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

 

 

ビブリオバトル 

日時
にちじ

：10/29（火）4:00～5:00 

場所
ばしょ

：つばめ児童館
じどうかん

 図書室
としょしつ

 

発表者
はっぴょうしゃ

：8名
めい

 

申込
もうしこ

み：10/7（月）～定員
ていいん

になり次第
し だ い

〆
しめ

切
きり

 

※詳
くわ

しくは児童館
じどうかん

ポスターを見
み

てね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

中高生タイム 
毎週 火曜日・木曜日 

時間 5：30～6：30 
★遊戯室・館庭・図書室の利用ができます 

★館庭は 5：30～6：00まで利用できます 

 ※10月～3月は 5：00まで 

★中高生だけの特別な時間を過ごしませんか？ 

★持ち込み企画・イベントなども募集しています 

★ふらっと立ち寄り大歓迎 !(^^)! 

中高生スポーツ大会参加者募集！ 

日時：10/19（土）3：00～5：00  

受付：遊戯室 2：30～2：40 

種目：バドミントン・卓球・ドッジボール 

試合時間 3：00～4：00 

・館庭：ドッジボール 1 チーム 6 人×4 チーム 

 ・遊戯室：卓球 個人戦 6 人 

試合時間 4：00～5：00 

 ・バドミントン ダブルス×6 チーム 

申込期間：9/9（月）～ ※定員になり次第〆切 

※申し込みの際、チーム戦はチーム名を確認します 

※男女混合での申し込みも OK！！ 

※詳細はポスターで確認してね！！ 


