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東松山市子育て支援センター 

 

日 曜日 ソーレ マーレ 

1 木 休館日       

2 金      

3 土     
 

4 日       

5 月       

6 火 
子育て相談★ 

０歳児ひろば   
10:00～11:30 

14:30～15:00 
発育測定 10:15～11:00 

7 水 仲よしリズムふれあい遊び 10:15～11:00 休館日  

8 木 休館日     

9 金 発育測定 10:15～11:00 高橋先生とおしゃべり◆ 10:00～12:00 

10 土       

11 日        

12 月   マーレまつり 9:30～11:30 

13 火   マーレまつり 9:30～11:30 

14 水 1 歳児講座 10:30～11:20  休館日   

15 木 休館日    

16 金 0 歳児集まれ① 10:30～11:15 0 歳児集まれ① 10:30～11:15  

17 土     

18 日   パパといっしょに 11:00～11:20 

19 月 
プレママ・プレパパ見学会 
読み語り  

10:30～11:00 

10:30～10:45 
  

20 火 ソーレデビュー 10:30～11:00 子育て相談★ 10:00～11:30 

21 水 おでかけコンサート 10:30～11:10 休館日  
 

22 木 休館日     

23 金 

高橋先生とおしゃべり◆ 

作業療法士相談 

0 歳児集まれ② 

すくすく子育て練習講座 

10:00～12:00 

10:00～12:00 

10:30～11:15 

14:30～15:00  

0 歳児集まれ② 10:30～11:15 

24 土 パパといっしょに          11:00～11:20     

25 日 さつまいも掘り 13:00～13:30    

26 月       

27 火   誕生会  11:00～11:20  

28 水 誕生会  11:00～11:20 休館日   

29 木 休館日     

30 金 0 歳児集まれ③ 10:30～11:15 0 歳児集まれ③ 10:30～11:15 

31 土     

   

施設の利用について 

＊利用時間 

午前 9 時 30 分～ 

午後 4 時 30 分 

＊食事 

午前 11 時 30 分～午後 1 時 

（お弁当をお持ちの方はご

利用ください） 

＊安全面を考慮し、小学生

のお子さんの同伴はご遠慮

ください。 

＊衛生面から大人の方は靴

下の着用をお願いします。 

＊施設内での動画撮影はご

遠慮ください。     

＊来館の際には利用者証を

忘れずにお持ちください。 

新規の方は当日発行いたし

ます。 

★子育てコンシェルジュに

よる相談です。 

 

◆ハロークリニック相談支

援室の保育士高橋先生とお

話が出来ます。 

 

申し込みが必要です。 

参加したい行事の QR コー

ドからお申込みください。   

 

毎月の行事 

＊発育測定 

乳児用(仰向け)と幼児用

(起立)の測定器があり、身

長と体重を計測します。 

 

＊読み語り 

ボランティアさんが絵本

を読んでくれます。 

 

＊誕生会 

ワイワイタイム、にこにこ

タイムの中で、誕生月のお

子さんをお祝いします。 

2026年 10月 

ソーレ 0493-23-2231 

マーレ 0493-35-3521 



  マーレまつり 12日(月・祝)・13日(火) 午前 9:30～11:30   

おさかなすくい、ふにゅ、くだものぱっくん、コインボンボンスイッチ、フォトコーナー等いつもと違う 

遊びをお楽しみ下さい。親子の手形、とんぼのめがね製作(なくなり次第終了)もあり、にこにこタイムは 

おまつりバージョンで行います。お楽しみに！ 

★駐車場に限りがあるので、マーレ近隣の方は徒歩または自転車でのご来館にご協力ください。 

★靴を入れる袋・ハンカチをご持参ください。 ※詳しくは、インスタ、館内掲示をご覧ください。 

パパといっしょに「チラシ遊び」 18日(日) 午前 11:00～11:20 ※にこにこタイムの中で行います。                  

丸めたりちぎったりチラシ遊びを楽しみます。最後はたくさんのチラシをみんなで舞い上げます。 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

仲よしリズムふれあい遊び 7日(水) 午前 10:15～11:00 場所：ホールとコアラ 

仲よし保育園の先生によるリズムふれあい遊びです。音楽に合わせて動きます。10:15からはホールにて

1歳以上、10:45からはコアラの部屋で 0・1歳児(よちよち歩きまで)を対象に行います。 

１歳児講座 14日(水) 午前 10:30～11:20（10:20受付開始） 定員 8組 場所：きりん 

対象：1歳児（講座日に 1歳になっているお子さん） 

ふれあい遊びやチラシをちぎって遊びます。親子の水分をお持ちください。 

ソーレデビュー  20日(火) 午前 10:30～11:00    

登録手続き後、館内の説明をさせていただきます。午前 10:30までにご来館ください。 

おでかけコンサート 21日(水) 午前 10:30～11:10 場所：ホール 

 東松山市民文化センターによる演奏会です。クラリネットとピアノの音色をすぐそばで感じる親子の 

ためのコンサートです。こどもと一緒に生の音楽を楽しみましょう！泣いても、動いても大丈夫です♪ 

高橋先生とおしゃべり・作業療法士相談  23日(金) 午前 10:00～12:00 

お子さんの遊びや行動など生活面で気になることの相談ができます。ホールでの巡回相談です。 

すくすく子育て練習講座  23日(金) 午後 2:30～3:00 定員 8組 場所：きりん  

対象：１歳未満のお子さんとその保護者  講師：こども家庭支援員 宮岡 朋子 氏 

「こどもと一緒に楽しく学ぶ 0歳からのコミュニケーション」ぜひご参加下さい。 

パパといっしょに「チラシ遊び」 24日(土) 午前 11:00～11:20 ※ワイワイタイムの中で行います。 

チラシをちぎって舞い上げるよ。パパといっしょにダイナミックに遊ぼう‼ 

きらめき市民大大学「さつまいも掘り」 25日(日) 午後 1:00～1:30（12:45～受付） 

 きらめき市民大学内での収穫体験です。詳細は館内掲示をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※毎月 25日行事予定表発行   休館日  ソーレ毎週木曜日、年末年始 

マーレ毎週水曜日、年末年始 

 

マーレ 

ソーレ 

  ０歳児集まれ 10/16・23・30・11/6・13(金) 全 5回講座 午前 10:30～11:15（10:15～受付）  

内容…手遊び・ふれあい遊び・おしゃべり会・親子ヨガ 

対象…東松山市在住、令和 7年 10月 1日～令和 8年 4月 1日生まれのお子さん 

できる限り全日程に参加できる親子（2回以上欠席の場合は申込みをご遠慮ください） 

場所…子育て支援センターソーレ・子育て支援センターマーレ 

定員…各場所 8組ずつ（申込順）  

※子育て仲間つくりを目的とした講座です。 

ソーレ・マーレどちらかの場所を選び、お申込みください。 

 

1 歳児講座 

すくすく子育て 

マーレ 0 歳児 ソーレ 0 歳児 


