
＊子育て相談は子育てコンシェルジュによる相談です。 

   マークがついているものは申し込みが必要です。詳しくは裏面をご覧ください。 

0 歳児集まれ③④⑤は連続講座です。募集は終了しています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜日 ソーレ マーレ 

１ 金 ０歳児集まれ③ ０歳児集まれ③ 

５ 火 

子育て相談           10：00～12：00          

０歳児ひろば          14：30～15：30 

プレママプレパパ見学会   15：00～ 

 

６ 水 読み語り             10：30～10：45  

７ 木       読み語り             10：30～10：45 

８ 金 
０歳児集まれ④         10：30～11：15 高橋先生とおしゃべり      10：00～12：00 

０歳児集まれ④         10：30～11：15 

９ 土           パパといっしょに        10：45～11：15 

１２ 火 発育測定             10：15～11：00             

１３ 水 読み語り             10：30～10：45  

１５ 金 ０歳児集まれ⑤         10：30～11：15 ０歳児集まれ⑤         10：30～11：15 

１８ 月 ミニすくすく相談       10：30～11：00  

１９ 火 
  1歳児講座         10：30～11：20 マーレデビュー          10：30～ 

子育て相談            13:30～15：30 

２２ 金 
高橋先生とおしゃべり     10：00～12：00 

作業療法士相談        10：00～12：00 
発育測定             10：15～11：00 

２６ 火 誕生会（ワイワイタイム時）   11：00～ 誕生会（にこにこタイム時）   11：00～ 

２７ 水   子育て講演会        13:30～15：00    

２８ 木                                 言語聴覚士(ことば)相談   10：00～12：00      

東松山市子育て支援センター 

 2024年 

 

11 月 ソーレ ０４９３‐２３‐２２３１ 

マーレ ０４９３‐３５‐３５２１ 

 

施設の利用について 

＊利用時間  午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分（一日を通して開館します） 

＊食事    午前 11 時 30 分～午後 1 時（お弁当をお持ちの方はご利用ください） 

        
・安全面等を考慮し、小学生以上のお子さんの同伴はご遠慮ください 

行事のお知らせ 

行事のお知ら

せ 

休館日 ソーレ毎週木曜日 

マーレ毎週水曜日 

＊ 
＊  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～赤ちゃん抱っこ体験 参加者募集中です～ 

① 松山中学校 11 月 18 日（月）集合：午前 9:15  授業：午前 9:45～11:25  場所：総合会館 

② 松山第一小学校 12 月 3 日（火）集合：午前 10:10  授業：午前 10:40~  

場所：松一小学校 多目的室 

※詳細は館内の掲示をご覧の上、赤ちゃん抱っこ体験のチラシの QR コードからお申し込みください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパといっしょに 「うんどうあそび」  9日(土）10:45～11:15 

親子で一緒に遊びましょう。車の製作もあるよ！ パパを誘って遊びに来てね。 

マーレデビュー  19日(火)  午前 10:30～ 1時間程度  

「支援センターが気になっているけれど初めて行くのは緊張する」という方、ぜひご利用ください。 

登録手続き後、館内の説明をさせていただきます。午前 10:30までにご来館ください。 

言語聴覚士(ことば)相談 28日(木) 午前 10:00～12:00   

言語聴覚士は言葉の発達や発音、コミュニケーションの専門家です。ホールでの巡回相談です。 

赤ちゃんのつどい  12月 6日(金)午前 10:30～11:00(10:20受付) 定員 8組 場所：いるか 

対象：令和 6年 3月～令和 6年 6月生まれのお子さん 

申し込み開始日 11/1(金) マーレに電話または来館時にお申し込みください。 

    月齢の近い赤ちゃんで集まります。ふれあい遊びを一緒に楽しみましょう。 

 

 

 

 

マーレ 

※毎月 25日行事予定表発行   休館日  ソーレ毎週木曜日、年末年始 

マーレ毎週水曜日、年末年始 

 

 

０歳児ひろば  5日(火) 午後 2:30～3:30 場所：コアラ 

    ０歳児親子の集まりです。おしゃべりしたり情報交換したり一緒に同じ時間を過ごしましょう。 

プレママプレパパ見学会  5日(火)  午後 3:00～ 1時間程度 

初めてママ・パパになる方に子育て支援センターを知ってもらう会です。 

   ミニすくすく相談  18日(月) 午前 10:30～11:00 定員 6組 場所：きりん 

トイレトレーニングについて、おしゃべりしませんか。ヒントがたくさんもらえると思います。 

申し込み開始日 11/1(金）午前 9:30～ ソーレに電話または来館時にお申し込みください。 

1歳児講座  19日(火) 午前 10:30～11:20（10:20受付開始） 定員 8組 場所：きりん 

対象：令和 4年 10月 1日～令和 5年 4月 1日生まれのお子さんと保護者 

申し込み開始日 11/1(金）午前 9:30～ ソーレに電話または来館時にお申し込みください。 

ふれあい遊びやチラシをちぎって遊びます。動きやすい服装、親子の水分をお持ちください。 

高橋先生とおしゃべり・作業療法士相談  22日(金) 午前 10:00～12:00 

お子さんの遊びや行動など生活面で気になることの相談ができます。ホールでの巡回相談です。 

申し込み開始日 11/1（金）午前 9:30～ ソーレへ来館または電話でお申し込みください。 

 

※ 

 

 

ソーレ 

 

 

子育ての基礎知識 「知っておきたい 赤ちゃんの足と靴」  

   講師：吉村眞由美氏 （早稲田大学人間科学学術院 招聘
しょうへい

研究員
けんきゅういん

） 

日時：11月 27日(水) 午後 1:30～3:00  対象：0歳から 2歳くらいまでのお子さんと保護者   

定員：10組（親子で参加、託児はありません）  場所：ソーレ きりん 

申込み：11月 1日(金)  午前 9:30～ ソーレに電話または来館時にお申し込みください。 

持ち物：お子さんの靴と靴下（詳細についてはソーレ・マーレの HPと館内掲示でご確認ください） 

  初めての育児用品の中で、選ぶのが難しく悩むものの一つである「ファーストシューズ」。 

足と靴の関係について、この時期に必要な知識についてのお話です。 

       

 

子育て講演会 

 


