
☆放課
ほ う か

GO
ご

！☆ 

水曜日
すいようび

はひかり児童館
じどうかん

にみんなあつまれ～！！ 
 

【日
に ち

時
じ

】毎
ま い

週
し ゅ う

水
す い

曜
よ う

日
び

 16：00～ 

【内容
ないよう

】1/7  Big バレーボール 

1/14 じゃんけん競争
きょうそう

 

1/21  放課
ほ う か

ＧＯ
ご

スペシャル！！～中学生
ちゅうがくせい

とあそぼう～ 

1/28 ドッチボール＋ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひかり児童館
じ ど う か ん

 利用
り よ う

案内
あ ん な い

 

【利用
り よ う

時間
じ か ん

】9：00～17：30 

※12：00～13：00 は小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

の利用
り よ う

はできません。 

※10月
がつ

～3月
がつ

までの小学生
しょうがくせい

の利用
り よ う

は、保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の同伴
どうはん

がない場合
ば あ い

は

17：00 までとなります。 

【利用
り よ う

方法
ほ う ほ う

】名前
な ま え

、学
がっ

校名
こうめい

と学年
がくねん

の記入
きにゅう

をして利用
り よ う

となります。 

お願
ねが

い 児童館
じ ど う か ん

へ行
い

くときはお家
う ち

の人
ひ と

に伝
つ た

えましょう。 

お休
やす

みは 第
だい

２日曜日
に ち よ う び

 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（12/29～1/3） 

ドッジボールをしよう！ 
【日

に ち

時
じ

】火曜日
か よ う び

・木曜日
も く よ う び

（祝日
しゅくじつ

以外
い が い

） 

１・２・３年
ね ん

 16：00～16：15 

４・５・６年
ね ん

 16：15～16：30  

卓球
たっきゅう

をしよう！ ※祝日
しゅくじつ

以外
い が い

 

【日時
にちじ

】月曜日
げつようび

・水曜日
すいようび

・土曜日
どようび

 13：00～17：30 

※１回
かい

の申
もう

し込
こ

みで 15分
ふん

できます。 

※12/20（土
ど

）はイベントのため利用
り よ う

できません。 

 

Ｊｒ
じ ゅ に あ

.誕生会
たんじょうかい

～おたん 生
じょう

月
づき

のお友達
ともだち

あつまれ！～ 

誕 生
たんじょう

月
づき

の星座
せいざ

の 話
はなし

とバースデーカードプレゼント☆ 

【日時
に ち じ

】1/30（金
きん

） 16：15～   

  
 

所沢
ところざわ

市立
し り つ

ひかり児童館
じどうかん

（トコハピひかり） 

所沢市
ところざわし

中富
なかとみ

南
みなみ

4
４

－4－1
－ ４ － １

   電話
で ん わ

：２９９６－３９９５ 

バスケットボールをしよう！ 
 

 

【日時
に ち じ

】月曜日
げ つ よ う び

・水曜日
す い よ う び

   16：00～17：30 

金曜日
き ん よ う び

         13：00～17：30 

【対象
たいしょう

】小学
しょうがく

5・6年生
ね ん せ い

、中学生
ちゅうがくせい

、高校生
こ う こ う せ い

 

※１回
か い

の申
も う

し込
こ

みで 15分
ふ ん

できます。 

※ゴール修理中
しゅうりちゅう

の為
た め

、ドリブルやボードに当てる
あ   

等
と う

の利用
り よ う

と 

なります。行事
ぎ ょ う じ

のため利用
り よ う

できない場合
ば あ い

もあります。 
記録会
き ろ く か い

 
なわとび、フラフープ、クイズなど、みんなでチャレンジしよう！ 

 【日時
にちじ

】1/25（日
にち

）  9:00～11:30 / 13:00～17:00 

 

                           

 

 
2026 年 

1月号 
トコハピだより・ひかり 

ひかりじどうかん   

 

  小学生版
し ょ う が く せ い ば ん

 

 

所沢
ところざわ

市立
し り つ

児童館
じどうかん

の愛称
あいしょう

は「トコハピ」になりました。「所沢
ところざわ

でハッピー！」所沢市
ところざわし

の児童館
じどうかん

が楽しい
たの    

時間
じ か ん

を過ごせる
す   

「幸せ
しあわ  

な場所
ば し ょ

」であってほしい。そんな思い
おも  

が込められた
こ    

名前
な ま え

です。 

バーチャルサイクル利用
り よ う

できます 

 開館
かいかん

時間内
じかんない

であれば、いつでも利用
り よ う

できます。 

【対
たい

象
しょう

】小
しょう

学
がく

校
こう

5,6年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

～、中
ちゅう

高
こう

生
せい

、保
ほ

護
ご

者
しゃ

 

 

                           

 

 

☆クッキングスタジオ☆ 
～みんなで「おひるごはん」をつくってたべよう！～ 

「カレーうどん」と「フルーツポンチ」をつくって食
た

べます。 

うどんは、粉
こな

から手
て

作
づく

りします。 
 
 

【日
に ち

時
じ

】１/7（水
すい

）9：30～13：00 

【対
た い

象
し ょ う

】小
し ょ う

学
が く

4年
ね ん

生
せ い

以
い

上
じ ょ う

～ 

【定
て い

員
い ん

】申込制
もうしこみせい

 10人
に ん

（定員
ていいん

になり次第
    しだい

しめきり） 

【申
も う し

込
こ み

】12/15(月
げつ

)～  

※電話
で ん わ

か事務室
じ む し つ

へお申込
もうしこ

みください。 

※小麦粉
こ む ぎ こ

、鶏肉
とりにく

、牛乳
ぎゅうにゅう

、カレー粉
こ

を使用
し よ う

します。 

令和
れ い わ

7年度
ね ん ど

 所沢
ところざわ

郷土
きょうど

かるた大会
たいかい

 

～ひかり児童館
じ ど う か ん

予選会
よ せ ん か い

～ 

【日時
に ち じ

】1/8（木
もく

） 13：30～15：00 

◎「1・2年生
ねんせい

の部
ぶ

」、「３・4
４

年生
ねんせい

の部
ぶ

」、「5・6 年生
    ねんせい

の部
ぶ

」、 

それぞれの代表
だいひょう

に選ばれた
え ら     

お友達
   ともだち

は、2/11（水
すい

）未来館
みらいかん

で 

行
おこな

われる決勝戦
けっしょうせん

に参加
さ ん か

します。 

詳細
しょうさい

は、館内
かんない

ポスターや職員
しょくいん

までお問合せ
  といあわ  

ください。 

おはなしマイム 
パントマイムのアボさんとようこおねえさんが 

ひかり児童館
じどうかん

にやってくる！！！ 

 

【日
に ち

時
じ

】1／6（火
か

） 15：30～16：00 

【場所
ば し ょ

】中富
なかとみ

南
みなみ

コミュニティセンターホール（ひかり児童館
じどうかん

となり） 

♪どなたでも、参加
さ ん か

できます。楽しい
たの    

お話
  はなし

をパントマイムと朗読
ろうどく

で 

表現
ひょうげん

するよ♪ みなさんの参加
さ ん か

待
ま

ってまーす♪ 

 

☆折り紙
 お   が み

ひろば☆～「おりがみだるま」を作
つく

ろう！～ 

【日時
に ち じ

】1/9（金
きん

）16：15～ 

乳幼児
にゅうようじ

さんも参加
さ ん か

できます。※保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

 

お正月
  し ょ う が つ

あそび 
かるた、すごろく、ふくわらい、こまなどなど……このきかんは 

かしだしおもちゃに仲間入り
な か ま い   

♪いろいろなお正月
しょうがつ

のおもちゃを借りて
か   

 

あそんでみよう！ 

【日
に ち

 時
じ

】1/4（日
に ち

）～7 日（水
す い

） 

参加費
さ ん か ひ

 

200円
えん
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