
事業所名 春日部市立児童発達支援センター  ふじ学園     支援プログラム （ 通所支援 ）                      作成日 2025 年２月１日 

事業所理念 

「子どもの生きる力を育み 未来につなげる」 

・子ども一人ひとりの興味や個性、発達段階に寄り添います。安心できる環境の中、基本的生活習慣の自立や他者とのコミュニケーション、運動機能の発達を育んでい

けるよう、楽しい遊びを通して支援します。 

・保護者との信頼関係を丁寧に築き、いつでも相談できるあたたかな環境づくりをします。 

・地域包括（インクルージョン）の促進を行います。併設する八木崎保育所との連携・交流を行うと共に、近隣小中学校・高校・幼稚園・支援学校・事業所等と連携し、切

れ目のない支援を提供できるよう努めます。 

支援方針 
◎健康な身体づくりと基本的生活習慣の習得 

◎楽しい遊びや様々な経験の提供 

◎保護者や地域との連携 

療育時間 平日 月曜日から金曜日  １０時００分から１５時００分まで 送迎実施の有無 有  （バス 2 台運行／市内数か所バス停にて乗降） 

支援内容 

本

人

支

援 

健康・生活 
・食事、排泄、着脱、歯磨きなどの基本的な生活習慣をスモールステップで獲得できるよう支援します。 

・保育業務支援システム「コドモン」の連絡帳機能にて、お子様一人ひとりの家庭での様子を把握し、健康面、生活リズムの支援に役立てます。 

運動・感覚 
・園庭では追いかけっこ、ボール遊び、乗り物遊び、室内ではサーキット、トランポリン等で、身体感覚、ボディーイメージを意識できるような遊びを取り入れます。 

・季節に応じて、水遊びや絵の具を使った制作遊びなど、身体や手指を使った遊びを取り入れ、感覚に働きかけていきます。 

・作業療法士、理学療法士と連携し、療育に活かしながら、姿勢と運動、動作の向上を促します。 

認知・行動 
・お子様が理解しやすいように環境調整を行い、適切な行動とつなげていきます。 

・遊びを通して、数や色、時間、空間を理解し、生活の中で活用できることを目指します。 

・臨床心理士による観察・心理検査を行い、発達年齢に合った支援を行います。 

言語・ 

コミュケーション 

・言語検査を行い、一人ひとりに合った言語発達（表出、理解、コミュケーション）を支援します。 

・専門職と連携し、療育に活かしながら、コミュニケーションや言語の発達を促します。 

・言葉だけではなく、指差しやジェスチャー、絵カード、写真等のコミュニケーション手段を活用し、子どもに合わせた視覚的な支援を行います。 

人間関係・社会性 
・活動や遊びの中で友達や職員とのやりとりを通し、相手とのかかわり方を身につけていけるよう支援します。 

・無理なく集団に参加し、ルールや約束事、順番などをわかりやすく知らせていきます。 

・季節の行事や日々の活動に変化を持たせ、友達や職員、地域のボランティアと触れ合う機会をつくります。 

家族支援 
・お子様の成長や発達の不安、家庭生活の中での心配事など、保護者の思いを受けとめ、助言、支援を行います。 

・臨床心理士、相談支援専門員による個別相談を実施します。 

・家族参観及び懇談会、きらきらサロン（保護者交流会）の開催、ファミリー保育士体験の実施、キッズ交流ステーションうちまき（内牧公民館主催）への協力。 

移行支援 

・保育所や幼稚園への移行や併用に向けた支援、併用先との情報共有や連携を行います。 

・就学説明会を開催し、就学希望先に応じた相談やアドバイス、学校説明会の案内を行います。 

・サポート手帳の使い方についての案内を行います。 

・就学希望先に応じた相談、アドバイスを行います。 

地域支援・地域連携 

・巡回相談支援、保育所等訪問支援を実施します。 

・キッズフェスティバル、あったか懇話会、春日部市および事業所など関係機関との連携、幼稚園・保育所・特別支援学校との情報共有と連携、地域交流やイベントへの

参加等を行います。 

・小学校・宮代特別支援学校・春日部特別支援学校との連携、春日部市おもちゃの図書館の開催援助、春日部高等学校との交流、近隣事業所との情報共有をします。 

職員の質の向上 
・(株)コマームの研修・講座に参加します。 

・臨床心理士、言語聴覚士、作業療法士、理学療法士によるカンファレンスを実施します。 

・研究会、ケース会議、各委員会を実施します。社外研修、看護師による講習、救急救命講習を受講します。 

主な行事 
始まりの式 家族参観 誕生会 定期健康診断 交通安全教室 歯科検診 水遊び 七夕まつり 夏祭り 引き渡し訓練 重陽の節句 運動会 キッズフェスティバル 

勤労感謝の日 オレンジリボン運動 クリスマス会 節分 ひなまつり 年長児親子お別れ遠足 卒園式 避難訓練 

※より詳しい内容は別冊をご用意しています。ご覧になりたい方は、ふじ学園までお問い合わせください。 


